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UNIVERSITATEA DE MEDICIN A SI FARMACIE DIN CRAIOVA
SCOALA DOCTORAL A UMFCV

GHID DE ELABORARE A TEZEI DE DOCTORAT

I. Notiuni generale:

Teza de doctorat reprezinlucrarea original, cu caractestiintific, elaborai de citre
studentul-doctorand in cadrul studiilor universtale doctorat, coniie legah pentru olinerea
titlului de doctor irgtiinte.

Studentul-doctorand este autorul tezei de doctpraste responsabil de corectitudinea
datelorsi informatiilor, opiniilor si rezultatelor cercétii stiintifice expuse in teiz

Teza de doctorat trebui@ demonstreze cungt@rea avansat temei abordate.

Teza de doctorat trebuiea scortinda elemente de originalitate in dezvoltarea sau
soluionarea temei abordate, bazate pe rezultate ptdfiicacurs de publicarg recunoscute de
comunitatea acadeniiinternational.

Continutul tezei de doctorat este stabilit de studedadtorand in colaborare cu
conduatorul de doctoratsi trebuie & respecte contlile impuse de regulamentwcolii
doctorale.

Este obligatorie precizarea surselor pentru rizdéde preluate si utilizate n
elaborarea tezei de doctorat.

Atat condudtorul de doctorat, casi autorul tezei sunt responsabili de respectarea
standardelor de calitate sau de &tiprofesional, potrivit prevederilor art. 170 din
Legea nr. 1/2011.

Teza de doctorat poate fi redagtémtr-o limka de circuldie interndionak, conform
prevederilor contractului de studii de doctoratsitudia in care teza este sérihtr-o limbi de
circulaie interndionala, rezumatul tezei de doctorat se scrie obligatgrio limba romaa.

. Structura tezei de doctorat
Teza de doctorat este structarastfel incat, in problematica domeniului includ€ige:
COPERTA
PAGINA DE TITLU
CASETA EDITURII (dup caz)
MULTUMIRI
LISTA DE PUBLICATII
ABREVIERI UTILIZATE IN TEXT
CUPRINS
INTRODUCERE
STADIUL ACTUAL AL CUNOASTERII,
CONTRIBUTII PROPRII
DISCUTII
CONCLuzll
SURSE DE FINANTARE (dug caz)
BIBLIOGRAFIE
ANEXE (dup caz)



si separat REZUMATUL TEZElI DE DOCTORAT (redactat rhat limba de circuldie
interndionak, pe 7-9 pagini, incluzand: CUPRINS, CUVINTE CHEISINTEZE ALE
PARTILOR PRINCIPALE ALE TEZEI DE DOCTORAT.

O

COPERTA trebuie § cuprindi denumirea instittiei organizatoare de studii universitare
de doctorat (Universitatea de Meditigi Farmacie din Craiova), respectbcoala
Doctorak, sigla Universitdi de Medicih si Farmacie din Craiova, denumirea
documentului (Tex de doctorat), conddtorul de doctorat, autorul tezei (studentul-
doctorand), centrul universitar (Craiogapnul.

TITLUL TEZEI DE DOCTORAT estetiparit impreur cu celelalte date de pe copert

respectiv din pagina de tilu.

]

PAGINA DE TITLU cortine aceleg informatii oferite pe copett, completate cu titlul
tezei de doctorat.

Optional se poate adga unMOTTO personalizat pentru transmiterea in cateva randuri
a unor mulumiri sau ganduri.

CASETA EDITURII, optional, in cazul publicarii tezei de doctoratamordarea ISBN,
conform regulilor impuse de Biblioteca fmalki a Romaniei.

MULTUMIRI

Se vor mentiona multumirile la adresa celor carajatat in elaborarea, documentarea,
scrierea tezei, precusnla adresa celor care au contribuit la buna deséae a activitatii
de cercetare.

LISTA DE PUBLICA TIl cuprinde articolele publicate sau acceptate pegmthlicare
(se precizeazrevista), in urma cerceti doctorale.

Pentru lucirile stiintifice publicate Tn revistele de specialitate cofatesistemul I1SI sau
CNCSIS sau in reviste indexate in baze de datenai@nale (BDI), se meioneaz
titlul revistei, volumul, anul, nugmul, standardul revistei (ISI sau CNCSIS B+, B, C)
precumsi factorul de impact, cu linkuriatre publicaiile respective.

Articolele din aceasta lista vor fi strict legate dubiectul tezei de doctorat si vor fi
atgatein extensola finalul tezei de doctorat.

ABREVIERI UTILIZATE IN TEXT - acestea se vor scrie in ordine alfabetica.

CUPRINSUL trebuie 4 cortina titlurile, subtitlurile tuturor capitolelogi subcapitolelor
si numarul de pagini aferente acestora. In cuprins se tvate punctele importante ale
lucrarii, inclusiv capitolul de referite si anexe.

Cuprinsul tezei de doctorat va includatge:

1. INTRODUCERE
2. STADIUL ACTUAL AL CUNOASTERII
3. CONTRIBUTIA PERSONALA
3.1. IPOTEZA DE LUCRWI OBIECTIVELE GENERALE



3.2. METODOLOGIA CERCEARII
3.2.1. Abordarea Temei
3.2.2 Material si Metad

3.3. REZULTATE

DISCUTII

CONCLUzII

BIBLIOGRAFIE

ANEXE

No oA

1. INTRODUCERE. In acest segment se expun elemente din partetifisti a lucrii
precum motiviia alegerii temei de cercetase incadrarea acestui subiect la nivetioaal si
interndional. Tot Tn introducere se prezinpe scurt ansamblul tezei de doctorat amintind
ipoteza de cercetare, obiectivele gtfine propuse, metodele folosig rezultatele asteptate,
eventual se pot preciza limite$e perspectivele de viitor. Inforniia cupring in introducere céat
Si In concluzii ar trebui &1i contureze evaluatorului ideea despre ceeauttestul-doctorand a
vrut s realizeze prin acest studiu. (1-3 pagini)

2. STADIUL ACTUAL AL CUNOA STERII -denumit in trecutPartea general —
face dovada i autorul este deplin informat, actualizat asuprmeioiului de interesi contine
sintezasi revista critié a literaturii in relée cu tema de cercetare algaSste important dstiut
ca informatia din acest capitol constituie suporgtiintific al studiilor realizate de studentul-
doctorand. Trebuie evitate acele descrieri gengealest capitol, ddpcum am mehionat, are
mai mult rolul unui review al literaturii de speltfate in relaie cu tema de cercetare abo#adat
(20-25 pagini)

3. CONTRIBUTII PROPRII — denumii in trecut Partea special - este partea
originak a tezeisi cuprinde contribtia studentului-doctorand. Acest capitol ogwea mai mare
parte din intreaga t@Zaproximativ 80 pagini3i cuprinde urmatoarele componente:

3.1. IPOTEZA DE LUCRU $I OBIECTIVELE GENERALE

In aceast sediune a tezei de doctorat vor fi nt@mnate ipotezele care stau la baza temei
de cercetare abordate, alegerea si justificaretbdeler utilizate pentru testarea acestor ipoteze
(analiza si interpretarea datelor obtinute, mdwdsatistice utilizate etc) dagi limitele
metodelor de cercetare alese. De asemenea, seerbioma sursele si modul de colectare a
datelor.

Obiectivele studiului sunt cele care care judtiflogic cercetarea, de aceea trebuie
prezentate foarte clar concis.

3.2. METODOLOGIA CERCETARII.

In general, acest capitol va dore dod componente:

3.2.1. Abordarea Temei abordarea asumiatie doctorand in procesul de investiga
care descrie orientargajustificarea teoretit a temei de cercetare alegs

3.2.2 Material si Metoda: enumerarea materiilor prime (chimicalele, reacetc) si a
materialelor biologice utilizate in studiu, cu rbi@marea sursei de acHis; descrierea



particularittilor si modului de cercetare (colectai@analiza datelor etc), care afenformdii
despre metodele/tehnicilgi instrumentele de cercetare alese, tigul designul studiului
(observational , experimental, meta-analiza etg)justificarea algerii metodelor (precizarea
avantajelorsi dezavantajeloryi tindndu-se cont de aplicabilitatea pra&tec acestor metode n
cazul temei de cercetare al@al cazul In care teza are la bazcercetare experimeniakeste
necesat descrierea detali@t procedurilor de lucru, astfel incat cititorutéesi poat reproduce
Cu wurinta experimentele realizate n #z Tot Th acest segment, pot fi niemate metodele
statistice utilizate. Materialele si metodele trebexpuse corect, detaliat,pentru a asigura
reproductibilitateacercedirii. In acest acest capitol se ni@meaz si metodele de prelucrare
statistiéi si acordul Comisiei de etica cercetrii al U.M.F. Craiova (sau alnstitutilor
partenere)pentru studiile des§urate.

3.3. REZULTATE

Capitolul “Rezultate” prezint concis, fira loc de interpreiri, rezultatele cifrice din
cadrul tabelelorsi/ sau reprezedtilor grafice incluse in textul tezei. Se va precigemnificéia
statisti@ a rezultatelor ofnute in cadrul studiului.

4. DISCUTII

Partea de dis¢il a tezei ia ngtere din dezbaterea rezultatelortiobte la finalul
cercelrii, punand accentul pe valoarea, originalitageaneditul acestora. In cadrul acestui
capitol, rezultatele cerceti trebuie comparate, corelage comentate in raport cu descoperirile
din studiile precedente din literatura de specitdit De asemenea, vor fi niemate problemele
ridicate de anumite rezultate, respectiv ipotezale ar putea fi formulate. In acest capitol se
pun in evidetid elemente care accentug@éammponenta originala studiului, gradul in care au
fost atinse obiectivele inale, direciile Tn care trebuie continuatcercetarea si problemele
ramase nerezolvate.

5. CONCLUZIILE se extrag strict din cercetarea proprie, trebaiifgesbine argumentate
Si si isi dovedeast utilitatea. De asemenea trebuie fi@nat in ce riisura obiectivele propuse
initial au fost atinse, dacexist problemele dmase nerezolvate diredia in care continu
cercetarea. Totodatin acest capitol trebuie subliniate conttibbe proprii.

6. SURSELE DE FINANTARE
Se vor metiona sursele de dingre (dug caz).

7. BIBLIOGRAFIE

Nu se numeroteédzasi capitol distinct. Referitele trebuie &reflecte realitatea. Acestea
arati maturitatea studentului-doctorand in analiza diwesurse, selectand doar ce este important
Si de preferat de actualitate.

8. ANEXE- aceast seciune cuprinde diverse protocoale de lucru, tabelewddere, etc
precumsi articolele in extenso cuprinse inSTA DE PUBLICA TII
Anexele trebuie numerotate in ordine cisare, incepand cu ,1” (Ex. Anexa 1, Anexa 2, etc.)



lll. Reguli de tehnoredactare:

A.
B.

Numarul de pagini limif pentru tez, este de maxim 1204 ANEXE).

Formatul tezei: B5 (cunoscut ca format academicstiaific) la dimensiuni B5 Jis — 18,2 x
25,7 cm pentru copéirt si B5 1ISO — 17,6x 25 cm pentru aamut; teextul tezeiFont: Times
New Roman, 12 puncte; distanintre randuri: 1,5 linii. Margini: stanga 2,5 cdreapta, susi
jos — 1,5 cmPentru sublinierea, accentuarea in cadrul textiduiegud se realizeazcu
Italic, sau, Tn cazuri specifice, cu Bold, Bold4ittgltalic).

C. In mod obligatoriu se vor utiliza diacriticele sffa limbii in care este redactateza.

D. Alinierea textului:

1 titlul capitolului aliniat central (Center);

1 titlurile subcapitolelor aliniate stanga-dreaptastify); identare de 1 cm;
71 primul rand al fiegrui paragraf va avea un alineat de 1 cm;

71 textul in cadrul paragrafelor va fi aliniat stardy@apta (Justify)

Titlurile si subtitlurile:

1 titlul 1 (numele capitolui) font Times New Romarg fiuncte, Bold, aliniere
centraf, numerotare cifre arabe: 1. (ExempluTitlul primului capitol )

1 titlul 2 (numele sub-capitolului) — font Times NéRoman, 14 puncte, Bold,
aliniere stanga-dreapta (Justify), identare de lrammerotare cifre arabe: 1.1.
(Exemplu:1.1. Sub-titlul primului capitol )

1 titlul 3 (sub-sub-capitol) — font Times New Romdr2, puncte, Bold, aliniere
stanga-dreapta (Justify), identare de 1 cm, nurmaexotifre arabe: 1.1.1.
(Exemplu:1.1. Sub-sub-titlul primului capitol).

Numerotarea paginilor:

1 paginile tezei vor fi numerotate, incepand cu prpagiri de text propriu-zis
(adia, fara pagina de ga#] si pari la ultima pagia a imprimatului.
1 fiecare capitol incepe pe 0 pagjimoLa.

. Numerotarea tabelelar figurilor:

1 tabelelesi figurile se numerotedzcu doua cifre arabe, separate prin punct,
prima reprezentand nuimul capitolului, iar cea de-a doua reprezentand
numarul tabelului sau figurii din capitolul respectikig. 1.1., Tabel 1.1.).
Fiecare tabei figura are un nurdr si titlu, care se meioneaa sub figua.

Figurile si elementele grafice ar trebui aiba orezoluie de cel ptin 300dpi pentru cele
color si de 100dpi in cazul celor alb-negru. Formatul reandat peentru figurgi
elemente grafice este .JPEG, .TIFF sau .PNG .

Bibliografia tezei de doctorat va cuprinde aproxin®00 de referibe bibliografice,
preponderent din utlimii 5 ani, In sistemele daratbibliografi@ Vancouver (utilizarea



indicilor numerici). Bibliografia va includei lucrarile publicate de autorul tezei de
doctorat in domeniul cercetat.

. Tiparirea tezei:

1 Teza va fi redactatpe ambele pagini ale foii. Coperta trebulecsiprindi
denumirea instittei organizatoare de studii universitare de dodttora
(Universitatea de Medicinsi Farmacie din Craiova), respecti§coala
Doctorah, sigla Universitii de Medicira si Farmacie din Craiova, denumirea
documentului (Tex de doctorat), condétorul de doctorat, autorul tezei
(studentul-doctorand), centrul universitar (Crajoyanul.

TITLUL TEZEI DE DOCTORAT estetiparit impreura cu celelalte date de pe copert
respectiv din pagina de tilu.

Prezentul ghid a fost aprobatsidina Consiliului pentru Studiile Universitare de
Doctorat din data de 18 decembrie 2G1%wvizat insedina Senatului Universitii de
Medicina si Farmacie din Craiova din data de 20 decembri€®©201



2 UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE

DIN CRAIOVA
SCOALA DOCTORALA

Modelul copertei

TEZA DE DOCTORAT
NUME
TEZA
DE DOCTORAT

CONDUCATOR DE DOCTORAT:
NUME CONDUCATOR DE DOCTORAT

STUDENT - DOCTORAND:
NUME STUDENT-DOCTORAND

Craiova

20XX



UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE

DIN CRAIOVA
SCOALA DOCTORALA

Modelul paginii de titlu
TEZA DE DOCTORAT

NUME
TEZA
DE DOCTORAT

CONDUCATOR DE DOCTORAT:
NUME CONDUCATOR DE DOCTORAT

STUDENT - DOCTORAND:
NUME STUDENT-DOCTORAND

Craiova

20XX



Motto sau dedicgie

(opfional)
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Model pentru caseta editurii

Descrierea CIP a Bibliotecii Ngionale a Romaniei
Autor
Titlul tezei Elemente de biochimié
Editura, anul

ISBN 978-973-106-140-5
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Exemplu pentru lista de publicatii

LISTA DE PUBLICA TII (Dimensiune 16 puncte)

Articole publicate in extenso ca rezultat al cercedirii doctorale

Popescu M, Juan J, et. al. Gastric cancer. ... 2008;4(2-3):17-2ZNCSIS C
(studiu cuprins Tn capitolul AYDimensiune 12 puncte)

Popescu M, lonescu |, et. al. Gastric bleeding............I1SI Factor de impact-
1.265 (studiu cuprins n capitolul BjDimensiune 12 puncte)

12



Exemplu pentru multumiri

MULTUMIRI

(Dimensiune 16 puncte)

Exempu:

Multumesc colectivului de la disciplina de ........ pergfortul depus in realizarea acestui
studiu

Multumesc doamnei conf. univ. ................ pentounizarea materialuli biologic din

cadrul studiului X al tezei de doctorat.

Multumesc doamnului asistent. univ. ............. ntpedisponibilitatea de care a dat
dovadi pentru realizarea p@rexperimentale din cadrul studiului (Dimensiuti2
puncte)

13



Exemplu pentru surse de finanare

SURSE DE FINANTARE

(Dimensiune 16 puncte)

Exempu:
Studiile au fost finagate din proiectele:

FONDUL SOCIAL EUROPEAN, COD: POSDRU/XXX/X.X/SIXXXXX
PN-11-ID-PCE-20xx-3-xx UEFISCDI, Romania (Dimensii12 puncte)

14



Exemplu de realizare a cuprinsului

CUPRINS

Se recomanigenerearea autonaaf cuprinsului cu folosirea unor stiluri (headinggnpru titluri si
subtitluri, cu ajutorul funtiilor ,Header” si ,Iregt table of contents”.

Exemplu:
1. Titlul capitolului 1 Header)}
1.1. Sub-titlul capitolului 1 Header2
1.1.1. Sub-titlul sub-capitolului capitolului Héader3 etc
2. Titlul capitolului 2 Header)

2.1. Sub-titlul capitolului 1 Header2
2.1.1. Sub-titlul sub-capitolului capitolului Héader3 etc

Cuprinsul se poate introduce si manual dupa urrabtoeodel:

1.TITLU CAPITOL 1: INTRODUCERE Py
1.1. Titlul subcapitol pg
1.1.1. Titlu sub-subcapitol pg
1.2. Titlul subcapitol Py
1.2.1. Titlu sub-subcapitol pg
Se va continua cu titlurile uritoarelor subcapitole si sus-subcapitole pg
2. TITLU CAPITOL 2: STADIUL ACTUAL AL CUNOA STERII
Pg
2.1. Titlul subcapitol Pg
2.1.1. Titlu sub-subcapitol pg
2.2. Titlul subcapitol pg
2.2.1. Titlu sub-subcapitol pg
Se va continua cu titlurile uritoarelor subcapitole si sus-subcapitole pg

15



3. TITLU CAPITOL 3: CONTRIBU TIA PERSONALA

3.1.Titlu subcapitol 3.1: Ipoteza de lucrusi Obiectivele generale
3.1.1. Titlu sub-subcapitolului 3.1.

3.2. Titlu subcapitol 3.2: Metodologia cercetarii
3.2.1. Titlu subcapitol 3.2.1: Abordarea Temei
3.2.2. Titlu subcapitol 3.2.2: Material si Metoda

3.3. Titlu subcapitol 3.3: Rezultate
2.2.1. Titlu sub-subcapitol
Se va continua cu titlurile uritoarelor subcapitole si sus-subcapitole

4. TITLU CAPITOL 4: DISCU TII
5. TITLU CAPITOL 5: CONCLUZII

6. TITLU CAPITOL 6: REFERIN TE

7. TITLU CAPITOL 7: ANEXE

PY

Pg
P9
P9

P9
Pg
P9

P9

P9

P9

P9
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Exemplu pentru abrevieri

ABREVIERI UTILIZATE IN TEXT

(Dimensiune 16 puncte)

HTA Hipertensiune arteriala prima(Dimensiune 12 puncte)
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