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FIŞA   DISCIPLINEI 

ANUL UNIVERSITAR 

2025- 2026 

 

1. DATE DESPRE PROGRAM 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE DIN CRAIOVA 

1.2 Facultatea  ASISTENȚĂ MEDICALĂ 

1.3 Departamentul 4 

1.4 Domeniul de studii SĂNĂTATE 

1.5 Ciclul de studii LICENŢĂ 

1.6 Programul de studii/Calificarea BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE ȘI 

RECUPERARE/FIYIOTERAPEUT LICENTIAT 

2. DATE DESPRE DISCIPLINĂ 

2.1 Denumirea disciplinei ETICĂ ŞI DEONTOLOGIE 

2.2. Codul disciplinei  BFKT3102 

2.3 Titularul activităţilor de curs Golli Andreea Loredana 

2.4 Titularul activităţilor de seminar - 

2.5 Gradul didactic   Conf.univ. dr. 

2.6 Încadrarea (norma de bază/asociat)  Norma de baza 

2.7. Anul de studiu 

 

III 2.8. Semestrul 

 

I 2.9. Tipul disciplinei 

(conţinut) 

DC 2.10. Regimul disciplinei  

(obligativitate) 

DOB 

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână  1 3.2 din care: curs  1  3.3 seminar/laborator - 

3.4 Total ore din planul de învăţământ  14 3.5 din care: curs 14  3.6 seminar/laborator - 

3.7 Examinări 2  

3.8 Total ore studiu individual 44  

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 15 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 15 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 

Tutoriat - 

Alte activităţi...consultaţii, cercuri studentesti 4 

3.9 Total ore pe semestru (1 credit=30 ore) 60  

3.10 Numărul de credite 2 

4. PRECONDIŢII (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  Este utilă familiarizarea cu conceptele de bază privind sistemul medical și rolul personalului 

sanitar. 

4.2 de competenţe - Abilitatea de a înțelege și utiliza limbajul științific de bază. 

- Capacitatea de analiză și interpretare a situațiilor simple, precum și de comunicare clară și 

responsabilă. 

- Atitudine etică minimă și respect față de reguli, norme și persoane 

5. CONDIŢII (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului Sala de curs cu mijloace de proiectare 

5.2. de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 

- 

 

6. COMPETENŢELE SPECIFICE ACUMULATE 
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C1. Să identifice starea de boala si să stabileasca diagnosticul corect al afectiunii (afectiunilor). 

C4 – Să abordeze problemele de santate/boala din perspectiva particularitatilor comunitatii, in relatie directa cu 

conditiile sociale, economice sau/si culturale proprii acelei colectivitati. 

C5 – Sa initieze si sa deruleze o activitate de cercetare stiintifica sau/si formativa in domeniul sau de competente 
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CT1. Autonomie şi responsabilitate 

 dobândirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale şi civice, care să permită studenţilor să 

fie corecţi, oneşti, neconflictuali, cooperanţi, disponibili să ajute oamenii, interesaţi de dezvoltarea 

comunităţii; 

 să cunoască, să respecte şi să contribuie la dezvoltarea  valorilor morale şi  eticii profesionale 

 

CT2.Interacţiune socială 

 să aibă respect pentru diversitate şi multiculturalitate; 

 să dezvolte abilităţi de lucru în echipă; 

 să comunice oral şi în scris cerinţele, modalitatea de lucru, rezultatele  obţinute; 

 să se implice în acţiuni de voluntariat, să cunoască problemele esenţiale ale comunităţii.  

 

CT3. Dezvoltare personală şi profesională 

 să aibă deschidere către invăţare pe tot parcursul vieţii; 

 să conştientizeze necesitatea studiului individual ca bază a autonomiei personale şi a dezvoltării 

profesionale; 

 să valorifice optim şi creativ potenţialul propriu în activităţile colective; 

 să utilizeze tehnologia informaţiei şi comunicării. 

 

7. 1. OBIECTIVELE DISCIPLINEI  

Obiectivul general al disciplinei 

Obiectivul disciplinei de a oferi studenţilor suportul informational si logistic necesar pentru a înţelege şi a-şi însuşi 

principalele noţiuni de etică şi aplicabilitatea lor în activitatea medicală. 

 

Obiectivele specifice 

1. Cunoaşterea teoriilor şi principiilor etice ataşate diverselor aspecte din practica medicală  

2. Identificarea problemelor şi dilemelor etice din diverse situaţii clinice  

3. Analiza aspectelor etice din practica medicală şi argumentarea unei poziţii finale  

 

7.2 REZULTATELE ÎNVĂȚĂRII 

Cunoștințe 

 Studentul recunoaște, identifică, descrie și sumarizează principiile fundamentale ale bioeticii și deontologiei 

medicale în vederea aplicării lor în practica medicală.  
 Cunoaște conceptele fundamentale de etică aplicată și etică medicală. 

 Înțelege principiile bioeticii: autonomia pacientului, beneficiență, non-maleficiență, dreptate. 

 Cunoaște normele deontologice specifice profesiilor din sănătate și principiile de conduită profesională. 

 Înțelege importanța confidențialității, consimțământului informat și limitelor relației terapeutice. 

 Recunoaște aspectele etice implicate în interacțiunea cu pacienții vulnerabili. 

 

Aptitudini 

 Studentul demonstrează capacitatea de a explica și aplica conceptele, teoriilor și principiile care stau la baza 

exercitării profesiei pe baze legislative și bioetice și deontologice  
 Aplică principiile etice și deontologice în analiza unor situații simple din activitatea de recuperare și asistență 

medicală. 

 Identifică comportamente neetice sau nedeontologice și poate explica de ce sunt nepotrivite. 

 Utilizează un limbaj adecvat și respectuos în relația cu pacientul, colegii și cadrele medicale. 

 Manifestă capacitatea de a lua decizii corecte în contexte etice de bază (ex.: gestionarea informațiilor personale, 

respectarea demnității pacientului). 

 

Responsabilitate și autonomie 

 Studentul evaluează și integrează valorile bioetice, teoriile și principiile care stau la baza formării profesionale pe 

baze legislative și etice  
 Respectă normele de conduită, confidențialitate și integritate profesională. 

 Adoptă o atitudine responsabilă față de relația terapeutică și față de limitele rolului profesional al unui viitor 

specialist BFKT. 

 Este capabil să își autoevalueze comportamentul și să identifice situațiile în care trebuie să solicite ajutor sau 

supervizare. 

 Manifestă autonomie în aplicarea principiilor etice în activități academice și practice. 
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8. CONŢINUTURI 

8.1  Curs (unităţi de conţinut) Nr. ore 

C1. Definirea bioeticii și aplicatiile ei 

- ce este etica, bioetica  

- principalele teorii etice  

- principiile generale ale bioeticii 

2 

C2. Consimţământul informat practica medicală clinică  

- definire, componente  

- aspecte deontologice şi legale legate de consimţământul informat  

- rolul asistentei medicale in procesul de consimtamant informat  

- articularităţi ale consimţământului la populaţiile vulnerabile 

2 

C3. Drepturile pacientului 

- aspecte etice  

- aspecte legislative 
2 

C4. Aspecte etice la începutul vietii  

- definirea inceputului vietii: teorii  

- statutul moral și legal al embrionului  

- aspecte etice particulare în practica asistentei din departamentele obstatrică, neonatologie, pediatrie 

2 

C5. Aspecte etice ale sfârşitul vietii. Eutanasie, suicid asistat  

- definiţii, explicaţii  

- argumente pro şi contra, de ordin moral, teologic şi social  

- rolul asistentei medicale în evenimente precum eutanasia voluntară, suicidul asistat medical 

2 

C6. Responsabilitate profesională  

- Conceptul de responsabilitate profesională: definire, istoric  

- Responsabilitate juridică: civilă, penală  

- Responsabilitate disciplinară  

- Eroarea si greșeala în practica medicală  

2 

C7. Etica cercetării medicale  

- aspecte etice legate de protocolul unui studiu de cercetare  

- consimţământul informat în cercetare 

- aspecte generale legate de legislaţia naţională în etica cercetării  

- aspecte generale legate de legislaţia europeana si internationala in etica cercetarii  

- comportamentul ştiinţific inadecvat: plagiatul, frauda stiintifica  

2 

BIBLIOGRAFIE 

1. Cursul predat 

2. Bioetică. Coordonator: Mugurel Ştefan Ghelase, Editura Medicală Universitară Craiova, 2011. 

3. Bioetică medicală. Mugurel Ştefan Ghelase, Editura Medicală Universitară Craiova, 2005 

 

8.2  Lucrări practice (subiecte/teme)  

BIBLIOGRAFIE  

9. COROBORAREA CONŢINUTURILOR DISCIPLINEI CU AŞTEPTĂRILE REPREZENTANŢILOR 

COMUNITĂŢII EPISTEMICE, ASOCIAŢIILOR PROFESIONALE ŞI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN 

DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI 

 Conținuturile disciplinei sunt aliniate cerințelor comunității academice și profesionale, integrând principiile 

etice și deontologice recunoscute la nivel național și internațional. Ele răspund așteptărilor angajatorilor din domeniul 

sănătății privind formarea unor profesioniști capabili să adopte comportamente responsabile, conforme standardelor 

morale, juridice și practice ale profesie 

1100..  REPERE METODOLOGICE 

Forme de activitate 

Tehnici de predare / învăţare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, învățare prin 

proiecte/probleme 

In cazul aparitiei unor situatii speciale (stari de alerta, stari de urgenta, alte tipuri de situatii 

care limiteaza prezenta fizica a persoanelor) activitatea se poate desfășura și online folosind 

platforme informatice agreate de către facultate/universitate. Procesul de educatie online va fi 

adaptat corespunzător pentru a asigura îndeplinirea tuturor obiectivelor prevăzute în fișa 

disciplinei. 

Curs Se folosesc următoarele metode combinate: prelegerea, dezbaterea, problematizarea 

Lucrari practice - 

Studiu individual Înaintea fiecărui curs 

  

11. PROGRAM DE RECUPERARE  

 

 

Recuperări 

Nr. absenţe 

care se pot 

recupera 

Locul desfăşurării Perioada Responsabil Programarea temelor 
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absenţe  - - - - - 

Program de 

consultaţii/ 

cerc ştiinţific 

studenţesc  

1 oră/ 

săptămână 
Sediul disciplinei Saptămânal Titular curs 

Tema din săptămâna 

respectivă 

Program 

pentru 

studenţii slab 

pregătiţi  

1 oră/ 

săptămână 
Sediul disciplinei Saptămânal Titular curs 

Tema din săptămâna 

respectivă 

 

12. EVALUARE 

Tip de 

activitate 

Forme de evaluare Metode de evaluare Pondere din 

nota finală 

Curs Evaluare formativă prin sondaj în timpul 

semestrului 

Sumativă în timpul examenului 

Examen (scris)/ sistem grilă  
90% 

Lucrări 

practice 

- 
- 

- 

Verificările 

periodice 
  5% 

Evaluare activității individuale 5% 

 Standard minim de performanță 
 Recunoaște principalele principii ale eticii medicale (autonomia, beneficiența, non-maleficiența). 

 Știe câteva reguli de bază ale deontologiei profesiilor din sănătate. 

 Înțelege noțiuni fundamentale precum confidențialitatea și consimțământul informat. 

 Poate identifica comportamente evident neetice (ex.: divulgarea informațiilor despre pacient). 

 Poate explica simplu de ce anumite acțiuni sunt neconforme cu conduita profesională. 

 Răspunde corect la situații etice simple, chiar dacă explicațiile sunt foarte generale. 

 Înțelege limitele propriei responsabilități profesionale 

minim 50% la 

fiecare 

componentă a 

evaluării 

 

1133..  PPRROOGGRRAAMMEE  DDEE  OORRIIEENNTTAARREE  SSII  CCOONNSSIILLIIEERREE  PPRROOFFEESSIIOONNAALLĂĂ  

Programe de orientare şi consiliere profesională (2 ore/lună) 

Programare ore Locul desfăşurării Responsabil 

Ultima zi de vineri a fiecarei luni Sediul disciplinei Conf. univ. Dr. Andreea Loredana Golli 

 

Data avizării în departament: 12.09.2025 

 

       

Director departament, 

Prof.univ. Dr. Sorin Nicolae 

DINESCU 

Coordonator program de studii, 
Prof. univ. Dr. Dana Maria 

ALBULESCU 

Responsabil disciplină, 

Conf. univ. Dr. Andreea Loredana 

GOLLI 

           

 

 
 


