
 

 METODOLOGIA CERCETĂRII ŞTIINŢIFICE 

 
OBIECTIVELE DISCIPLINEI 

 
 
 
 

Programa 
 

CURS (14 ore) 

1. Cunoaştere, ştiinţă, cercetare. Cercetarea ştiinţifică în nursing, principii ale 

cercetării ştiinţifice.  

2 ore 

2. Noţiuni de etică în cercetarea în domeniul nursing-ului. Valorificarea 

rezultatelor cercetării. 

2 ore 

3. Indrumări pentru scrierea articolelor ştiinţifice. 2 ore 

4. Tipuri de articole ştiinţifice. Cum evaluăm o lucrare ştiinţifică ? 2 ore 

5. Chestionare şi interviuri în cercetarea din domeniul nursingului. 

Chestionare în nursing. Avantaje şi dezavantaje. Valabilitate şi fiabilitate.  

2 ore 

6. Chestionare şi interviuri în cercetarea din domeniul nursingului. Interviuri 

în cercetare. Tipuri de interviu. Interviul motivaţional. 2 ore 

7. Studii în domeniul nursingului. Etapele unui studiu de cecetare. Pregătirea 

studiului. Elaborarea protocolului de studiu. Culegerea şi prelucrarea datelor. 

Analiza şi interpretarea rezultatelor. 2 ore 

 

 

1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Insuşirea de cunoştinţe generale privind cercetarea ştiinţifică medicală, 
normele etice ale acesteia, utilizarea metodelor moderne de cercetare 
ştiinţifică 

2 Obiectivele specifice -     realizarea unor tipuri specifice de lucrări ştiinţifice medicale 
-     cunoaşterea normelor etice ale cercetării pe material uman şi animal 
-     utilizarea unor programe specifice pentru statistica şi cercetarea 
medicală 
-   dezvoltarea capacității de a aprecia pertinent valoarea informațiilor din 
literatura de specialitate, aplicabilitatea lor in practica medicală 
-   dezvoltarea aptitudinilor de a identifica ariile de practică medicală și de 
sănătate publică in care este necesară intensificarea eforturilor de 
cercetare și de a contura direcții si modalități potențiale de implementare 
a cercetării în acele domenii 



 

Lucrări practice (14 ore) 

1. Structura unui articol ştiinţific în domeniul nursing-ului.  2 ore 

2. Tipuri de studii în cercetarea medicală şi nursing – exemple. Culegerea 

datelor, tipuri de date.  

2 ore 

3. Tipuri de articole ştiinţifice în domeniul nursing-ului – exemple. Evaluarea 

unei lucrări ştiinţifice.  

2 ore 

4. Documentarea bibliografică. Managementul referinţelor, metode de citare 

utilizate frecvent. 2 ore 

5. Elemente de prelucrare a datelor în cercetarea ştiinţifică în domeniul 

nursing-ului. 

2 ore 

6. Randomizarea, lucrul în orb, folosirea chestionarelor 2 ore 

7. Prezentarea unei lucrări ştiinţifice (articol, poster, prezentare orala) 2 ore 
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 REPERE METODOLOGICE 

Forme de 
activitate 

Tehnici de predare / învăţare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru 
în grup, învăţare bazată pe probleme/proiecte, învăţare bazată pe lucrul in 
echipă, ``flipped classroom``, etc. 

Curs 
Predarea cursului se realizează prin metode moderne, folosind videoproiecţia, 
schemele şi exemplificarea cu lucrări din literatura medicală a aspectelor pozitive 
şi negative ale cercetării ştiinţifice 

Lucrari practice 

Lucrările practice se susţin interactiv şi urmăresc implicarea studenţilor în 
dezbateri pe marginea unor tipuri de lucrări ştiinţifice. De asemenea, studenţii 
participă la lucrul interactiv cu calculatorul în vederea învăţării metodelor 
moderne de documentare pe internet şi a metodelor statistice adecvate. Se 
urmăreşte, de asemenea, stimularea curiozităţii studenţilor pentru cercetarea 
ştiinţifică, prin prezentarea diferitelor tipuri de studii medicale şi a metodelor ce 
pot fi utilizate pentru realizarea acestora. 

Studiu individual Înaintea, in timpul si ulterior fiecărui curs şi fiecărei lucrări practice 

 


