FISA DISCIPLINEI

ANUL UNIVERSITAR

2025- 2026
1. DATE DESPRE PROGRAM
1.1 Institutia de invagamant superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA S| FARMACIE DIN CRAIOVA
1.2 Facultatea ASISTENTA MEDICALA
1.3 Departamentul 2
1.4 Domeniul de studii SANATATE
1.5 Ciclul de studii LICENTA
1.6 Programul de studii/Calificarea BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE SI RECUPERARE
2. DATE DESPRE DISCIPLINA
2.1 Denumirea disciplinei FIZIOPATOLOGIE
2.2. Codul disciplinei BFK1205
2.3 Titularul activitatilor de curs Neamtu Marius Cristian
2.4 Titularul activitatilor de seminar Alexandru Mirela Elena
2.5.Gradul didactic Norma de baza
2.6.Incadrarea (norma de bazi/asociat) | Prof.univ.dr.habil/Asist.univ. dr.
: 2.9. Tipul disciplinei (continut
27. Anul de studiu | 1| 28. Semestrul | 11| 530 TReLCM (Ii)isciplgnei { (Ob)“gativitate) DFOB
3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT SEMESTRUL 11 (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe saptdmana 2 | 3.2din care: curs 1 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de invatimant 42 | 3.5din care: curs 14 | 3.6 seminar/laborator 28
3.7 Examinari 2
3.8 Total ore studiu individual 16
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 6
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 4
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Tutoriat -
Alte activitati...consultatii, cercuri studentesti 2

3.9 Total ore pe semestru (1 credit=30 ore) 60
3.10 Numarul de credite 2

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

Studentii trebuie sa aiba cunostinte solide de fiziologie, anatomie, biochimie, biofizica, biologie

4.1 de curriculum ¢
celulara

4.2 de competente -Capacitatea de a intelege concepte stiintifice si de a utiliza terminologia de specialitate.
-Abilitatea de a observa, analiza si interpreta date simple.
-Atitudine responsabila si disciplinata in activitatile practice si de laborator.

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului | Sald de curs cu mijloace de proiectare / mediu online

5.2. de desfagurare a Pregétirea prealabila, prin studiu individual a temei din saptdmana respective
seminarului/laboratorului




6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE

COMPETENTE PROFESIONALE

CP1 Identificarea stirii de boala si stabilirea diagnosticului corect al afectiunii (afectiunilor).

- Aplicarea metodelor, tehnicilor si cunostintelor clinice dobandite ce urmeaza a fi integrate cu datele paraclinice

cu scopul stabilirii diagnosticului pozitiv, diferential, precum si stabilirea prognosticului bolii.

- Descrierea conceptelor, teoriilor si notiunilor fundamentale Tn ceea ce priveste producerea bolilor, a semnelor si

simptomelor caracteristice fiecarei afectiuni utile pentru orientarea diagnosticului clinic

- Dezvoltarea si implementarea unor abordari noi privind procesul de stabilire a diagnosticului in relatie cu

progresul cunosterii si cel tehnic.

- Evaluarea critica a ipotezelor, a mijloacelor si metodelor utilizate ca suport pentru formularea individualizata a

diagnosticului.

- Formularea de ipoteze si interpretarea corecta a semnelor, simptomelor clinice si a modificarilor paraclinice Tn
vederea elaborarii diagnosticului prezumtiv

CP2 Initierea si derularea unei activitiiti de cercetare stiintifica sau/si formativa in domeniul sau de

competenta

- Aplicarea principiilor si metodologiilor specifice activitatii educationale si cercetarii stiintifice cu scopul

obtinerii unor noi cunostinte aplicabile in folosul pacientilor

- Descrierea metodologiei de baza a cercetarii stiintifice

- Initierea, structurarea si derularea unei cercetari si incadrarea acesteia intr-un proiect coerent si fezabil

- Interpretarea si evaluarea criticd si constructiva a rezultatelor cercetarii

- Utilizarea principiilor, metodologiei specifice cercetarii stiintifice pentru interpretarea corecta a unor fenomene

legate de mecanismele fiziologice

COMPETENTE TRANSVERSALE

CT1. Autonomie si responsabilitate
. dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale si civice, care sd permita studentilor sa
fie corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, intelegatori in fata suferintei, disponibili sa ajute oamenii,
interesati de dezvoltatea comunitatii;
. sd cunoasca, sa respecte si sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale si a eticii profesionale;
. sd Invete sd recunoasca o problema atunci cand se iveste si sa ofere solutii responsabile pentru rezolvarea
ei.
CT2. Interactiune sociala;
e  sdrecunoasca si sa aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate;
e i aiba sau sa invete sa-si dezvolte abilitatile de lucru in echipa;
e s comunice oral si in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sa se consulte cu echipa;
e i se implice 1n actiuni de voluntariat, sa cunoasca problemele esentiale ale comunitatii.
CT3. Dezvoltare personali si profesionala
. sd aiba deschiderea cétre invatarea pe tot parcursul vietii,
. sd constientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale si a dezvoltarii
profesionale;
. sa valorifice optim si creativ propriul potential in activitatile colective;
. sd stie sa utilizeze tehnologia informatiei $i comunicarii.

7. 1. OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei

Obtinerea unor cunostinte complexe, stimularea gindirii integrative si a capacitatii de sintezd a cunostintelor
medicale ale studentului Tn vederea integrarii si transferului acumularilor teoretice din preclinic, n practica
medicala.

Dezvoltarea competentelor de baza de gandire critica prin care sa coreleze functiile anormale ale sistemelor
corpului cu procesul patologic.

Obiectivul principal al disciplinei de Fiziopatologie este de a oferi studentilor din anul I, suportul informational si
logistic necesar pentru a intelege si a putea explica cum functioneaza organismului uman in conditii de boala.
Studentii trebuie sa cunoasca si sa inteleaga functiile normale ale sistemelor organismului, Tn scopul de a intelege
functiile anormale si manifestarile procesului de boald, de aceea, disciplinele studiate anterior, in special
Anatomia, Fiziologia si Biochimia, sunt esentiale pentru parcurgerea disciplinei de Fiziopatologie.

Obiectivele specifice

Studentul va cunoaste mecanismele generale ale bolii, procesele patologice care afecteaza principalele sisteme si
factorii de aparare ai organismului.
Studentul va putea corela modificarile functionale cu manifestarile clinice

7.2. REZULTATELE INVATARII




Cunostinte

o Descrie mecanismele generale ale bolii (inflamatie, febra, edem, durere, tulburari respiratorii si circulatorii).
e Intelege diferenta dintre functia normala si cea alterati a principalelor sisteme ale organismului.

® Recunoaste principalele sindroame fiziopatologice intalnite la pacientii din recuperare.

e intelege modul in care modificirile functionale pot afecta functiile organelor/ sistemelor

Aptitudini

o Interpreteaza corect si identifica semne si simptome elementare care indica disfunctia unui sistem.

e Face corelatii simple Intre un simptom (ex: dispnee, tahicardie, edem) si un posibil mecanism fiziopatologic.
o Interpreteaza deviatii elementare de la normal ale parametrilor fiziologici.

o Aplica elemente de fiziopatologie in analiza situatiilor clinice de baza din BFKT

Responsabilitate si autonomie
o Utilizeaza adecvat terminologia de fiziopatologie.

o Evalueaza, ilustreaza si integreaza notiuni fundamentale si metodele de investigare a functiilor biologice si de a formula

si asuma concluzii argumentate privind mecanismele generale de producere a bolilor
» Manifesta responsabilitate in recunoasterea situatiilor care necesita investigatii suplimentare medicale.
e Lucreaza autonom in completarea studiului individual si In pregatirea cazurilor simple

8. CONTINUTURI

8.1 Curs (unititi de continut) :;lrg
1.Notiuni de fiziopatologie generali starea de sanatate, starea de bola. 2
2.Fiziopatologia reactiei inflamatorii (etape, modificari de dinamica vasculara si leucocitara, mediatorii 2
inflamatiei)

3.Fiziopatologia termoreglirii - etapele reactiei febrile, rolul si efectele febrei asupra organismului, dereglarea
termostatului: dezechilibrul termogeneza/termoliza,. Elemente de fiziopatologie a durerii. - aparatul senzorial si 2
caile de transmitere, mecanisme fiziopatologice de producere a durerii (durere superficiala, durere profunda,
durere referita).

4.Fiziopatologia aparatului cardio-vascular: fiziopatologia cordului (cardiopatia ischemicd, infarctul
miocardic, insuficienta cardiacd), fiziopatologia sistemului circulator (sincopa, colapsul, hipertensiunca 2
arteriald).

5.Fiziopatologia aparatului digestiv - modificari fiziopatologice in ulcer, pancreatite, peritonite, ocluzii, ciroza, 2
insuficienta hepatica

6.Fiziopatologia sistemului respirator. - fiziopatologia ventilatiei alveolare, a difuziunii alveolo-capilare, si 2
perfuziei pulmonare, bolilor pulmonare obstructive, bolilor pulmonare restrictive, insuficientei respiratorii.
7.Modificari hematologice: anemii, leucemii, trombocitopatii, coagulopatii. Fiziopatologia metabolismelor 2
(glucidic, lipidic, proteic)

8.2 Lucrari practice (subiecte/teme)

1.Parametri biologici normali si modificati in cursul starii de boala. Limitarea capacitatii adaptative. Interpretare 2
fiziopatologica.

2.Explorarea reactiei inflamatorii 2
3.Termoreglarea — tipuri de curbe febrile. pirogeni exogeni si endogeni, Fiziopatologia durerii — receptori, cai de 2
transmitere, evaluare.

4 Elemente functionale si umorale utilizate in stabilirea diagnosticului de hipertensiune arterialda (HTA) 2
5.Electrocardiograma (EKG) patologica: tulburdri de ritm, tulburari de conducere, hipertrofii, infarct miocardic 2
6.Electrocardiograma (EKG) patologica : hipertrofii, infarct miocardic 2
7.Metode de explorare a functiei secretorii gastrice; tehnica de dozare a aciditatii gastrice. 2
8.Modificari functionale in bolile hepatobiliare fiziopatologia icterelor. 2
9.Spirograma patologicd. Modificari spirografice Tn afectiuni respiratorii de tip obstructive, restrictive gi mixt. 2
10.Explorarea metabolismului glucidic 2
11.Explorara metabolismului lipidic 2
12.Explorarea metabolismului proteic 2
13.Planul de investigatie al anemiilor si leucemiilor 2
14 Refaceri lucriri practice 2
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9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR
COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN
DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

| =  Fiziopatologia este o disciplina integrativa care ofera studentului viitor medic competentele mentionate.

10. REPERE METODOLOGICE

Forme de activitate :Fehumcl de ‘predare / invatare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru in grup,
invatare prin probleme/proiecte etc.
Curs prelegere, curs interactiv, conversatie euristica, dezbatere
Lucrari practice aplicatii practice, problematizarea, PBL; studiu de caz; lucru in grup
Studiu individual invatare dupa resurse materiale; bibliografie; suport de curs si lucrari practice; internet
11. PROGRAM DE RECUPERARE
Nr. absente
care se pot | Locul desfasurarii Perioada Responsabil Pr(igranl"narea
recupera emelor
. Ultima . . .
Recuperari Laboratorul de Ao Asist.univ.dr. Conform orarului
3 - . saptamana din o . R
absente fiziopatologie semestru Epingeac Mirela de la disciplina
Asist.univ.dr.
Program de Epingeac Mirela
consultatii/ 2 ore/ Laboratorul de A pinge ; Tema din
o DRV . - Saptamanal Prof.univ.dr.habil. . s A <
cerc stiintific saptamana fiziopatologie . saptamana curenta
Neamftu Marius
studentesc .
Cristian
Program Asist.univ.dr. Insusirea
g Ultimele doua Epingeac Mirela obiectivelor
pentru 2 ore/ Laboratorul de < e A . . e
. - : saptamani ale Prof.univ.dr.habil. specifice/Conform
studentii slab | semestru fiziopatologie Ui . Uatiel fieCarui
regatiti semestrului Neam‘;_u Marlus situatiei fiecarui
p Cristian student
12. EVALUARE
Tip de Forme de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finala
activitate
Evaluare formativa prin sondaj in timpul 75%
Curs semestrului Examen - sistem grila
Sumativa in timpul examenului
< Formativa prin sondaj in timpul semestrului 15%
Lucrari C e A .
. Periodica in timpul semestrului, Examen oral
practice A . . e A .
Sumativa in in ultima saptdmana a semestrului
Ver'_lﬁc_arlle 50
periodice
Evaluarea activitatii individuale 5%
Standard minim de performanta
o Cut]o_a§te mecanisme patologl_ce elementare, simptome si semne patologice elementare minim 50% la fiecare
(febra, inflamatie, durere, anemie) < s
A ) . I e componenta a evaluarii
e Poate explica minimal ce inseamna "starea de boala" vs. "starea de sanatate
e Face corelatii simple intre un semn clinic si mecanisme patologice

4



e Identifica doar deviatiile evidente fatd de parametrii fiziologici normali |

13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA

Programe de orientare si consiliere profesionali (2 ore/luna)

Programare ore Locul desfasurarii Responsabil:

ultima zi de miercuri a fiecarei luni sediul disciplinei Toate cadrele didactice

Data avizarii Tn departament: 12.09.2025

Director de departament, Coordonator program de studii, Responsabil disciplina,
Prof. univ. Dr. Eugen Prof. univ. Dr. Dana Maria Prof. univ. Dr. Marius Cristian
OSIAC ALBULESCU NEAMTU



