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CURS 

1. Examene  de laborator si paraclinice uzuale- indicatii, semnificație si interpretare. 

2. Parametrii vitali - tensiunea arterială, frecvența cardiacă, frecvența respiratorie, temperatura, diureza, 

tranzitul intestinal. Metode de măsurare, interpretare, monitorizare. 

3. Patologia aparatului respirator -  bronhopneumopatia cronica obstructivă, astmul bronsic, pneumoniile, 

pleureziile,  insuficienta respiratorie cronică. 

4. Noțiuni de bază ale principalelor urgente din patologia respiratorie – criza de astm bronsic, pneumotoraxul 

spontan, insuficienta respiratorie acută. 

5. Patologia aparatului cardiovascular- Hipertensiunea arterială, cardiopatia ischemică cronică – angina 

pectorala stabila, valvulopatii, endocardite, pericardite, insuficienta cardiaca cronică, bolile arterelor si 

venelor. 

6. Notiuni de bază necesare recunoasterii  urgentelor cardiovasculare majore  -  infarctul miocardic acut,  

tulburări  majore de ritm si conducere, tromboembolismul pulmonar, edemul pulmonar acut. 

7. Patologia aparatului digestiv – bolile hepatice, patologia stomacului si duodenului, patologia colonului, 

patologia biliara si pancreatică. 

8. Notiuni de bază necesare recunoasterii   principalelor urgente ale patologiei digestive- hemoragia digestivă 

superioară, hemoragia digestiva inferioară, pancreatita acută, colica biliară. 

9. Patologia aparatului renal  -  litiaza renala, infectiile tractului urinar, colica renală, insuficienta renală 

cronică , insuficienta renală acută. 

10.  Bolile hematologice – Anemii, leucemii acute si cronice, sindroame hemoragice. 

11. Bolile metabolice –Obezitatea, Dislipidemiile, Diabetul Zaharat. Implicatiile cardiovasculare ale factorilor de 

risc metabolici. 

12. Principii de prim ajutor:definirea termenilor, riscurile interventiei laice,organizare, priorități, rolul primului 

salvator  in lanțul  supravietuirii. Atitudinea in fața unei urgente. Urgențele cu risc vital imediat. 

13. Stopul cardiorespirator.  
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Stagiu clinic 
1. Simptome, semne si sindroame.  

Modalitatea de desfășurare a activității 

Activitate la patul bolnavului. 

Verificarea insusirii aspectelor  practice aferente temei prin discutarea sarcinilor de lucru rezolvate de studenti.  

2. Interpretarea analizelor   paraclinice uzuale, speciale si tintite in functie de patologie. 

Modalitatea de desfășurare a activității 

Activitate la patul bolnavului.  

Exercitii de  interpretare a analizelor de laborator si imagistice uzuale in context clinic.  

Verificarea insusirii valorilor  si modului de interpretare analizelor paraclinice  prin discutarea sarcinilor 

de lucru rezolvate de studenti.  

                     

3. Tehnica de masurare, modul de interpretare si monitorizare a  parametrilor vitali - tensiunea arteriala, 

frecventa cardiaca, frecventa respiratorie, temperatura. 

Modalitatea de desfășurare a activității 

.  

Activitate demonstrativa la patul bolnavului.  Discutarea si exersarea tehnicilor de masurare si interpretare 

a parametrilor vitali.  

Verificarea insusirii aspectelor practice aferente temei prin discutarea sarcinilor de lucru rezolvate de 

studenti   

                     

4. Informatii aduse de anamneza, examen clinic si investigatii paraclinice la pacientul cu  patologie  respiratorie 

Bronhopneumopatia cronica obstructiva, astmul bronsic, pneumoniile, pleureziile,  insuficienta respiratorie cronica. 

Modalitatea de desfășurare a activității 

Activitate la patul bolnavului. Discutarea sindroamelor  specifice patologiei respiratorii.   

       Verificarea insusirii aspectelor  practice aferente temei prin discutarea sarcinilor de lucru rezolvate de 

studenti.                             

 

5. Orientare diagnostica  in  principalele urgente din patologia respiratorie– Criza de astm bronsic, 

pneumotoraxul spontan, insuficienta respiratorie acuta. 

        Modalitatea de desfășurare a activității 

 

Activitate la patul bolnavului. Discutarea modalitatii practice de evaluare a pacientului cu patologie 

respiratorie acuta . Verificarea insusirii aspectelor  practice aferente temei prin discutarea sarcinilor de 

lucru rezolvate de studenti . 

                      

6. Informatii aduse de anamneza, examen clinic si investigatii paraclinice la pacientul cu  patologia aparatului 

cardiovascular - Hipertensiunea arteriala, cardiopatia ischemica cronica – angina pectorala stabila, 

valvulopatii, endocardite, pericardite, insuficienta cardiaca cronica, bolile arterelor si venelor. 

Modalitatea de desfășurare a activității 

 

Activitate la patul bolnavului. Discutarea simptomelor si semnelor specifice afectiunilor cardiovasculare. 

Verificarea insusirii aspectelor practice aferente temei prin discutarea sarcinilor de lucru rezolvate de 

studenti . 

 

7. Orientare  diagnostica  in  urgentele  cardiovasculare majore  -  infarctul miocardic acut,  tulburari  majore 

de ritm si conducere, tromboembolismul pulmonar, edemul pulmonar acut. 

Modalitatea de desfășurare a activității 

Activitate la patul bolnavului. Discutarea  secventelor practice de evaluare a pacientului cu patologie 

cardiovasculara acuta . 

    

Verificarea insusirii aspectelor  practice aferente temei prin discutarea sarcinilor de lucru rezolvate de 

studenti . 

                           



8. Informatii aduse de anamneza, examen clinic si investigatii paraclinice la pacientul cu afectiuni  ale 

aparatului digestiv – bolile hepatice, patologia stomacului si duodenului, patologia colonului, patologia 

biliara si pancreatica. 

Modalitatea de desfășurare a activității 

Activitate la patul bolnavului. Discutarea principalelor sindroame ale patologiei  digestive. 

Verificarea insusirii cunostintelor practice prin discutarea sarcinilor de lucru rezolvate de studenti  

 

9. Recunoasterea si principiile generale ale managementului  principalelor urgente ale patologiei digestive- 

hemoragia digestiva superioara, hemoragia digestiva inferioara, pancreatita acuta, colica biliara. 

    Modalitatea de desfășurare a activității 

Activitate la patul bolnavului. Discutarea secventelor de evaluare a pacientului cu patologie digestiva 

acuta . 

     

Verificarea insusirii aspectelor practice aferente temei prin discutarea sarcinilor de lucru rezolvate de 

studenti . 

                      

10. Informatii aduse de anamneza, examen clinic si investigatii paraclinice la pacientul cu afectiuni  ale 

aparatului reno-urinar– Infectiile tractului  urinar, litiaza renala, sindromul nefrotic,colica renala, 

insuficienta renala cronica si acuta. 

    Modalitatea de desfășurare a activității 

Activitate la patul bolnavului. Discutarea celor mai comune sindroame ale patologiei renale. 

 Verificarea insusirii cunostintelor practice prin discutarea sarcinilor de lucru rezolvate de studenti   

 

11. Informatii aduse de anamneza, examen clinic si investigatii paraclinice la pacientul cu afectiuni hematologice 

– Anemii, leucemii acute si cronice, sindroame hemoragice 

      Modalitatea de desfășurare a activității 

Activitate la patul bolnavului. Discutarea celor mai comune sindroame ale patologiei hematologice. 

Exercitii clinice. 

Verificarea insusirii cunostintelor  practice prin discutarea sarcinilor de lucru rezolvate de studenti   

 

12. Identificarea in practica medicala a pacientului metabolic–Obezitatea, Dislipidemiile, Diabetul Zaharat. 

Modalitatea de desfășurare a activității 

 

Activitate la patul bolnavului. Exercitii clinice diagnostice adecvate temei. 

Prezentare de caz. 

 

13 . Principii de prim ajutor. Atitudinea in fata unei urgente. Urgentele cu risc vital imediat. Urgentele fara risc vital . 

   Modalitatea de desfășurare a activității 

 

Activitate la patul bolnavului. Discutarea terminologiei si a aspectelor privind riscurile interventiei laice, 

organizarea, prioritatile, rolul primului salvator  in lantul  supravietuirii,   Sistemul National Unic al 

Apelurilor de Urgenta 112. 

Verificarea insusirii aspectelor practice prin discutarea sarcinilor de lucru rezolvate de studenti . 

 

14.Oprirea cardiorespiratorie 

                 Modalitatea de desfășurare a activității 

 

Activitate in Compartimentul Primiri Urgente. 

 Discutarea principalelor cauze ale stopului cardiorespirator; Lanţul supravieţuirii ;Susţinerea 

primară a funcţiilor vitale la adult cu unul sau mai mulţi salvatori;  

Secvenţele BLS . 

Verificarea insusirii aspectelor teoretice prin discutarea sarcinilor de lucru rezolvate de studenti. 

Efectuare de manevre demonstrative individual si in echipa.  

  

 


