FISA DISCIPLINEI
ANUL UNIVERSITAR

2025 - 2026
1. DATE DESPRE PROGRAM
1.1 Institutia de Tnvatamant superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE DIN CRAIOVA
1.2 Facultatea ASISTENTA MEDICALA
1.3 Departamentul 1
1.4 Domeniul de studii SANATATE
1.5 Ciclul de studii LICENTA
1.6 Programul de studii/Calificarea BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE SI
RECUPERARE/FIZIOTERAPEUT LICENTIAT

2. DATE DESPRE DISCIPLINA

2.1 Denumirea disciplinei RADIOLOGIE-IMAGISTICA MEDICALA

2.2 Codul disciplinei BFKT2213

2.3 Titularul activitatilor de curs Camen Georgiana Cristiana

2.4 Titularul activitatilor de seminar Camen Georgiana Cristiana

2.5 Gradul didactic Sef Lucrari univ.dr.

2.6 Incadrarea (norma de bazi/asociat) Norma de baza

2.7. Anul de studiu Il | 2.8. Semestrul Il | 2.9. Tipul disciplinei (continut)

2.10. Regimul disciplinei (obligativitate) DSOB

3. TIMPUL TOTAL ESTIMAT (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe saptdmana 2 | dincare: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 1

3.4 Total ore din planul de invatamant 28 | din care: 3.5 curs 14 | 3.6 seminar/laborator 14

3.7 Examinari 2

3.8 Total ore studiu individual 30

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 10

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 8

Tutoriat -

Alte activitati...consultatii, cercuri studentesti 2

3.9 Total ore pe semestru (1 credit=30 ore) 60

3.10 Numarul de credite 2

4. PRECONDITII (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Studentii trebuie sa aiba cunostinte solide de anatomie, anatomie topografica, fiziologie,,notiuni
despre radiatii, unde, interactiunea radiatiilor cu tesuturile

4.2 de competente Capacitatea de a identifica structuri anatomice de baza
Abilitati de analiza si intelegere a informatiilor vizuale
Respectarea regulilor de siguranta si etica in efectuarea procedurilor medicale.

5. CONDITII (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a - Sala de curs cu mijloace de proiectare
cursului

5.2. de desfasurare a - Studentii vor invata principiile de functionare ale metodelor imagistice si vor interpreta
seminarului/laboratorului imagini simple, corelate cu notiunile de anatomie si patologie.




6. COMPETENTELE SPECIFICE ACUMULATE

- Cunoasterea principiilor fizice ale tehnicilor radiologice conventionale. Modul de formare si proprietatile
radiatiilor X.

- Cunoasterea artefactelor si a surselor de erori 1n radiologia conventionala.

| - Cunoasterea modului de diminuare / evitare a artefactelor ce pot apérea in explorarea radiologica conventionala.
- Cunoasterea terminologiei specifice, a elementelor anatomice, a punctelor si reperelor anatomice.

- Cunoasterea tipurilor de pozitiondri comune si speciale, specifice fiecarei regiuni, segment anatomic, aparat sau
sistem.

COMPETENTE
PROFESIONAL

C6. Autonomie si responsabilitate
. dobandirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale i civice, care sd permita studentilor sa
fie corecti, onesti, neconflictuali, cooperanti, intelegatori in fata suferintei, disponibili sa ajute oamenii,
interesati de dezvoltatea comunitatii;
. sd cunoasca, sa respecte si sa contribuie la dezvoltarea valorilor morale si a eticii profesionale;
. sd Invete s recunoasca o problema atunci cand se iveste si sa ofere solutii responsabile pentru rezolvarea
ei.
C7. Interactiune sociala;
e  sdrecunoasca si sa aiba respect pentru diversitate si multiculturalitate;
e i aiba sau sa invete sa-si dezvolte abilitatile de lucru 1n echipa;
e  sid comunice oral si in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele obtinute, sa se consulte cu echipa;
e  sise implice 1n actiuni de voluntariat, sa cunoasca problemele esentiale ale comunitatii.
C8. Dezvoltare personala si profesionala
. sd aiba deschiderea cétre invatarea pe tot parcursul vietii,
. sa congtientizeze necesitatea studiului individual ca baza a autonomiei personale si a dezvoltarii
profesionale;
. sd valorifice optim si creativ propriul potential in activitatile colective;
. sd stie sa utilizeze tehnologia informatiei si comunicarii.

COMPETENTE TRANSVERSALE

7. 1. OBIECTIVELE DISCIPLINEI (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei

- Insusirea notiunilor de tehnica pe aparaturi radiologici conventionala.

- Instruirea studentilor 1n vederea executarii corecte a examinarilor radiologice, in functie de regiunea anatomica si
patologia existenta. insusirea cunostintelor privind indicatiile si contraindicatiile tehnicii.

Sa inteleaga principiile de baza ale metodelor imagistice si cum se interpreteaza in linii mari investigatiile radiologice
relevante 1n recuperare medicala.

Obiectivele specifice

Disciplina urmareste formarea unor cunostinte de bazd privind radiatiile si siguranta radiologica, precum si
intelegerea principiilor de functionare si utilizare clinicd a radiografiei, CT-ului, RMN-ului si ecografiei. Studentul va
invata sa recunoascd structuri anatomice si patologii simple pe imagini medicale si sa inteleagd rolul investigatiilor
imagistice in stabilirea si adaptarea planului de recuperare.

7.2. REZULTATELE INVATARII

Cunostinte
\ L e o . < . . L - . L
+ Studentul descrie, identifica si sumarizeaza conceptele teoretice ale investigatiilor paraclinice (radiologice si de
imagistica medicala)

+ Studentul cunoaste: notiuni generale despre radiatii, efecte biologice si unitati de masura, principiile
radioprotectiei si ale utilizarii substantelor de contrast, principiile si indicatiile metodelor imagistice principale
— radiografie, CT, RMN si ecografie, elemente de anatomie radiologica de baza si aspectele normale/
patologice, precum si aplicabilitatea metodelor imagistice In recuperare si interpretarea unor cazuri simple

Aptitudini

% Studentul demonstreaza capacitatea de a interpreta corect si a de a aplica in procesul de ingrijire rezultatele
aferente investigatiilor paraclinice
Studentul va dezvolta capacitatea de a interpreta imagini medicale simple obtinute prin Rx, CT, RMN sau
ecografie, de a diferentia normalul de patologic in situatii frecvente (fracturi, scolioze, leziuni musculo-
scheletale) si de a alege metoda imagisticd adecvatd in functie de patologia analizatd. De asemenea, va putea
corela simptomele cu datele imagistice in studii de caz simple.

>

0,
*

Responsabilitate si autonomie
+ Studentul evalueazd si argumenteazd relevanta investigatiilor necesare, asumandu-si responsabilitatea pentru
integrarea rezultatelor relevante in practica medicala
% Studentul va aplica regulile de radioprotectie si principiul ALARA, va respecta indicatiile si contraindicatiile
specifice tehnicilor imagistice, va demonstra atentie in analiza imaginilor medicale si va actiona cu autonomie in
recunoasterea modificarilor evidente, solicitdnd suport specializat pentru interpretari avansate .
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8. CONTINUTURI

8.1 Curs (unitati de continut) ?rre'
1. Notiuni generale despre radiatii si imagistica
e  Ce sunt radiatiile X, cum sunt generate
e Efectele biologice ale radiatiilor 2
e Norme de protectie radiologica
e  Unitati de masura: Gray, Sievert etc.
2. NOTIUNI DE RADIOPROTECTIE S| SUBSTANTE DE CONTRAST UTILIZATE
e Radioprotectie
e Conceptul ALARA 2
e Substante de contrast folosite in ultrasonografie
e Substante de contrast folosite In imagistica prin rezonantd magnetica
3. Metode imagistice — prezentare generali
e Radiografie — principii, indicatii, avantaje, limitari
e CT - ce este, cum functioneaza, cand se recomanda 2
e RMN — principii de baza, diferente fata de CT, avantaje
e Ecografie — principii fizice, aplicatii in medicina recuperatorie
e Scintigrafie / PET-CT
4. Aplicabilitatea in BFKT
e Ce metode imagistice se folosesc in recuperare medicala 5
e Exemple: RMN in hernia de disc, Rx 1n scoliozad, Eco musculara
e Rolul imagisticii Tn planul de recuperare
5. Anatomie radiologica de baza
e Cum aratd o coloand normala pe radiografie 2
e Anatomie osoasd si articulara pe imagini
e ldentificarea unor patologii comune (ex: fracturi, luxatii)
6. Protocoale de investigare imagistica
o Ce metoda se alege pentru ce afectiune (algoritmi simpli) 2
e (Cand se recomanda CT vs. RMN vs. ecografie
7. Siguranta si contraindicatii
e Cine NU are voie la RMN (pacienti cu stimulator cardiac, implanturi metalice) 2
e (Cand se evita expunerea la radiatii (ex: gravide)
e Importanta echipamentelor de protectie
TOTAL 14
8.2 Lucrari practice (subiecte/teme)
C1. Notiuni elementare si principii de examinare in radiologie 2
C2. Radiografie (Rx) — Introducere
e Cum functioneaza o radiografie
o  Tipuri de radiografii (torace, coloana, membre) 2
e  Cum aratd normalul vs. patologic (fracturi, scolioze, artroza)
e Protectie la radiatii
C3. CT (Tomografie Computerizati) — Notiuni generale
e Ceeste un CT si cand se foloseste 2

o Vizualizare de imagini simple (ex: hernie de disc, traumatisme). Limitari si avantaje fata de alte metode




C4. RMN (Rezonanti Magnetica) — Baza
e Diferente intre CT si RMN

e Imagistica in afectiuni musculo-scheletale (hernia de disc, meniscuri, ligamente) 2
e  Contraindicatii si siguranta

C5. Ecografie (Ultrasunete)
e Cum functioneaza ecografia )
e  Explorari frecvente: abdominal, parti moi, articulatii
e Rolul ecografiei in recuperare si in evaluarea musculaturii

C6. Imagistica in Recuperare Medicala
e Cum se folosesc imaginile Tn planul de recuperare 2
e Ex: radiografie pentru scolioza, RMN pentru hernie de disc, ecografie pentru rupturi musculare

C7. Studii de caz simple
e Imagini medicale 5
e Recunoasterea unor afectiuni comune
e  Asocierea simptomelor cu rezultatele imagistice

TOTAL 14

BIBLIOGRAFIE
1. loana Gheonea. Radiologie Imagisticd Medicala. Editura Medicald Universitara, 2020;
2. Sorin M. Dudea, Radiologie-Imagisticd medicala. Indrumitor de studiu pentru pregitirea in specialitate.
Volumele Isi 11, Editura Medicald, Bucuresti, ISBN 6422573002252, 2018
3. Whitley S.A., Sloane C., Hoadley G., Moore, Adrian D., Aslop, Chrissie, Clark’s Positioning in
Radiography, 12" Edition, Hodder Arnold, London, 2005

9. COROBORAREA CONTINUTURILOR DISCIPLINEI CU ASTEPTARILE REPREZENTANTILOR

COMUNITATII EPISTEMICE, ASOCIATIILOR PROFESIONALE SI ANGAJATORI REPREZENTATIVI DIN

DOMENIUL AFERENT PROGRAMULUI

= Disciplina ,,Radiologie si Imagisticd Medicald” se coreleaza direct cu mai multe materii din cadrul specializarii

BFKT, contribuind la o intelegere completd a diagnosticului si tratamentului pacientilor.

10. REPERE METODOLOGICE

invitare prin probleme/proiecte etc

Tehnici de predare / invitare, materiale, resurse: expunere, curs interactiv, lucru in grup,

In cazul aparitiei unor situatii speciale (stari de alerta, stari de urgenta, alte tipuri de situatii

Forme de activitate | care limiteaza prezenta fizica a persoanelor), activitatea teoretica si practica se poate desfasura

obiectivelor si insugirea competentelor si abilitatilor prevazute in fisa disciplinei.

si online, foflosind platforme informatice agreate de catre facultate/ univerasitate. Procesul
educational online va fi adaptat corespunzitor pentru a asigura indeplinirea tuturor

Curs Se folosesc urmatoarele metode combinate: prelegerea, dezbaterea, problematizarea
Lucrari practice Se folosesc urmatoarele metode combinate: aplicatii practice, studiu de caz
Studiu individual Inaintea fiecarui curs si a fiecarei lucrari practice

11. PROGRAM DE RECUPERARE

Nr. absente

care se pot Locul desfasuririi Perioada Responsabil | Programarea temelor
recupera

Recuperari Lab. Radiologie si Ultimele doua | Titular lucrari Conform orarului
absente 2 Imagistica saptamani practice disciplinei
Program de
consultatii/ < .- - | Lab.Radiologie si C A Titular lucrari Tema din saptdmana

o 2 ore/saptamana S Saptamanal . .
cerc stiintific Imagistica practice respectiva
studentesc
Program
pentru 4 ore/semestru Lab. Radiologie si Ultimele doua | Titular l_ucréri In functie de necesitatile
studentii slab Imagistica saptamani practice studentilor
pregatiti




12. EVALUARE

Tip de Procent din
pe Forme de evaluare Metode de evaluare <
activitate nota finald
Evaluare formativa prin sondaj in timpul
Curs semestrului Examen scris sistem grila 40%
Sumativa in timpul examenului
Formativa prin lucrari de control tip grila
< sau/si descriptive, proiecte, sondaj In
Lucrari . : _— o
. timpul semestrului. Examen scris sistem grila 45%
practice N .
Evaluare periodica in timpul semestrului,
Evaluare sumativa in timpul examenului.
Verificarile
i 10%
periodice
Evaluarea activitatii individuale 5%
Standard minim de performanti
- Studentul trebuie sa demonstreze ca are cunostinte de baza despre radiatii, protectie radiologica si | minim 50% la
functionarea generald a metodelor de imagistica prezentate. fiecare
- Studentul trebuie sd poatd identifica structuri anatomice simple pe radiografie, CT sau RMN, sd | componentd a
recunoascd modificari patologice elementare (fracturi, deviatii de coloand, leziuni musculo- evaluarii

scheletale)

13. PROGRAME DE ORIENTARE SI CONSILIERE PROFESIONALA

Programe de orientare si consiliere profesionala (2 ore/luna)

Programare ore

Locul desfasurarii

Responsabil

Ultima zi de vineri a fiecarei luni

Lab. Radiologie si Imagistica

Titular curs

Data avizarii in departament: 18 SEPT. 2025

Director de departament,

Prof. univ.
ENE

Dr. Aurelia
SCcuU

Coordonator program de studii,
Prof. univ. Dr. Dana Maria
ALBULESCU

Responsabil disciplina,
Sef lucrari univ. Dr. Georgiana
Cristiana CAMEN




